SAAT/GUN 1. GON SAAT/GUN 2. GUN SAAT/GUN 3. GUN
DERS ADI: ARKEOLOJi VE DERS ADI: DiJITALLESME VE DERS ADI: TERAPOTIK
GASTRONOMI GASTRONOMI BESLENME VE HILTLAR
TEORISi
DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM

UYESI: Prof.Dr. Atilla ENGIN

UYESI: Dr.Ogr.Uye. Afitap
BULUT

UYESI: Ogr.Gor. Hilal KUL

DERS KONUSU: Gastronomi DERS KONUSU: Gastronomi ve DERS KONUSU: Terapitik
tarihsel siire¢ icerisinde dijitallesme kavramlan beslenme ve hiltlar teorisine
degerlendirildiginde  arkeolojiyle aciklanarak Diinya’da ve gore beslenme anlayisinda etkili
kesisen  noktalar1  saptanarak, Tiirkiye’de gastronomide olan unsurlarm  ve bu
arkeolojik bulgularin gastronomi dijitallesme uygulamalan kapsamda olusturulabilecek
perspektifinden degerlendirilmesi ogrencilere anlatilacaktir. recetelerin 6grencilere aktarimi
konusunda ogrencilere bilgi Dijitallesme kapsaminda
verilecektir. Ogrencilerin yerinde gastronomi bilimi
09:00 - [deneyim ilkesini giiclendirmek i¢in| 09:00- ldegerlendirilecektir. 08:30 -
09:45 ders anlatimi Oylum Hoéyiik kaz 09:45 09:10
Ders Saati: |alaninda yapilacaktir Ders Saati: Ders Saati:
1 DETAYLI DERS iCERIGi: 1 DETAYLI DERS iCERIGi: 1 DETAYLI DERS iCERIGI:
1.  Oylum Héyiik kaz1 1. Dijitallesme ve 1.  Terapétik beslenme
alanimn ziyaret edilmesi Gastronomi ve hiltlar teorisi
ve dersin bu alanda 2. Artirllmus gerceklik ve 2. ibni Sina
islenmesi Gastronomi ogretilerine gore
2. Arkeolojik kazilarda 3. Konu bashgimn dijital beslenmek
bulunan kap-kagaklar, gastronomi 3. Terapotik beslenme
mutfak esyalar: kapsaminda ve hiltlar teorisi
3. Mevcut bulgularin degerlendirilmesi kapsaminda mutfak
gastronomi kapsaminda receteleri nasil
degerlendirilmesi olusturulabilir
4. Gastronomi turizmi
kapsaminda arkeolojik
alanlarin
degerlendirilmesi
DERS ADI: ARKEOLOJi VE DERS ADI: DIJITALLESME VE DERS ADI: TERAPOTIK
GASTRONOMI GASTRONOMI BESLENME VE HILTLAR
TEORISI
DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Prof.Dr. Atilla ENGIN UYESI: Dr.Ogr.Uye. Afitap UYESI: Ogr.Gor. Hilal KUL
BULUT
DERS KONUSU:  Gastronomi DERS KONUSU: Gastronomi ve DERS KONUSU: Terapétik
tarihsel siire¢ icerisinde dijitallesme kavramlar beslenme ve hiltlar teorisine
degerlendirildiginde  arkeolojiyle aciklanarak Diinya’da ve gore beslenme anlayisinda etkili
kesisen  noktalar1  saptanarak, Tiirkiye’de gastronomide olan  unsurlarm  ve bu
arkeolojik bulgularin gastronomi dijitallesme uygulamalari kapsamda olusturulabilecek
perspektifinden degerlendirilmesi oOgrencilere anlatilacaktir. recetelerin 6grencilere aktarimi
konusunda ogrencilere bilgi Dijitallesme kapsaminda
verilecektir. Ogrencilerin yerinde gastronomi bilimi
deneyim ilkesini giiclendirmek i¢in degerlendirilecektir.
ders anlatimi Oylum Héyiik kaz
alaninda yapilacaktir
. DETAYLI DERS iCERIiGi: . DETAYLI DERS iCERIGi: . DETAYLI DERS iCERIGI:
10:00 - 09:45 - 09:10 - o
10:45 . 10:30 1. Dl]ltallesme_ ve 09-45 1. Terapotik bes.le‘nme
Ders Saati: 1.  Arkeolojik kazilarda Ders Saati: Gastronomi Ders Saati: ve hiltlar teorisi
1 : bulunan kap-kagaklar, 1 : 2. Artirllmus gerceklik ve 1 : 2. 1Ibni Sina
mutfak esyalari Gastronomi ogretilerine gore
2. Mevcut bulgularin 3. Konu bashgmnin dijital beslenmek
gastronomi kapsaminda gastronomi 3. Terapétik beslenme
degerlendirilmesi kapsaminda ve hiltlar teorisi
3. Gastronomi turizmi degerlendirilmesi kapsaminda mutfak

kapsaminda arkeolojik
alanlarin
degerlendirilmesi

receteleri nasil
olusturulabilir




SAAT/GUN 1. GUN SAAT/GUN 2. GUN SAAT/GUN 3.GUN
DERS ADI: TURIZM VE DERS ADI: GIDA VE DERS ADI: DiN-
GASTRONOMI BESLENME OKURYAZARLIGI GASTRONOMI ETKILESIiMi
DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Prof.Dr. Muharrem UYESI: Do¢.Dr. Hatice PEKMEZ UYESI: Do¢.Dr. Abdullah
TUNA ALTUNCU
DERS KONUSU: Turizm ve DERS KONUSU: Gidanin DERS KONUSU: Farkh
Gastronominin sahip oldugu ortak lgecirdigi mikrobiyolojik siiregler dinlerin  gastronomi  bilimi
paydalar, gastronominin turizmle degerlendirilerek gida hakkinda iizerindeki etkileri
bagdasik ve ayr1 bir disiplin olarak (besin degeri, pisme oram gibi) degerlendirilerek, toplumlarin
12:30- [incelenen yénleri 10:45- [nasil dogru bilgi kaynaklarma| 15.99. [yeme-icme kurallarinda
13:10 11:30 ulasilabilir  sorusunun  cevabi 10:45 meydana gelen farkhiliklar
Ders Saati: Ders Saati- [08rencilere aktarilarak, ambalaj{ pars gaati- [08rencilere aktarilacaktir
1 1 bilgilerinin dogru okunabilmesi 1
icin gerekli bilgiler katihmeilarla
[paylasllacaktlr
DETAYLI DERS iCERIGi: DETAYLI DERS iCERIGI:
DETAYLI DERS iCERIGi: 1.  Gidann mikrobiyolojik 1. Farkh inang¢
1. Turizm ve Gastronomi siiregleri sistemlerinin mutfak
iliskisi 2. Guda Okuryazarhg anlayislan
2. Bagmmsiz bir disiplin iizerindeki etkisi
olarak Gastronomi 2. Toplumlarin yeme-
3. Giincel Gastronomi i¢cme kurallarinda
Egilimleri dinsel ogelerin etkisi
DERS ADI: TURIZM VE DERS ADI: GIDA VE DERS ADI: DIN-
GASTRONOMI BESLENME OKURYAZARLIGI GASTRONOMI ETKILESIiMi
DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Prof.Dr. Muharrem UYESI: Do¢.Dr. Hatice PEKMEZ UYESI: Do¢.Dr. Abdullah
TUNA ALTUNCU
DERS KONUSU: Turizm ve DERS KONUSU: Gidanin DERS KONUSU: Farkh
Gastronominin sahip oldugu ortak |gecirdigi mikrobiyolojik siirecler dinlerin  gastronomi  bilimi
paydalar, gastronominin turizmle degerlendirilerek gida hakkinda lizerindeki etkileri
bagdasik ve ayr1 bir disiplin olarak (besin degeri, pisme orami gibi) degerlendirilerek, toplumlarin
13:10- [incelenen yénleri 11:30- [masi dogru bilgi kaynaklarina 11:00- [yeme-igme kurallarinda
13:45 12:15 ulasilabilir  sorusunun cevabi 11:45 meydana gelen farkhhklar
Ders Saati: Ders Saati: ogrencilere aktarilarak, ambalaj Ders Saati: oOgrencilere aktarilacaktir
1 1 bilgilerinin dogru okunabilmesi 1
icin gerekli bilgiler katihmcilarla
[paylasllacaktlr
DETAYLI DERS iCERIGI: DETAYLI DERS ICERIGi: DETAYLI DERS iCERIGI:
1. Turizm ve Gastronomi 1.  Gidamin mikrobiyolojik 1. Farkhinang
iliskisi siirecleri sistemlerinin mutfak
2. Bagmmsiz bir disiplin 2. Gida Okuryazarhg anlayislar
olarak Gastronomi iizerindeki etkisi
3. Giincel Gastronomi 2. Toplumlarin yeme-
Egilimleri i¢me kurallarinda
dinsel dgelerin etkisi
DERS ADI: ATIKSIZ DERS ADI: GASTRONOMI VE DERS ADI: GASTRO-
MUTFAKLAR SAGLIK TURLAR VE GASTRO-
REHBERLIK
DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Do¢.Dr. Giirkan AKDAG UYESI: Prof. Dr. Fatih UYESI: Do¢.Dr. Canan
GULTEKIN TANRISEVER
DERS KONUSU: Mutfaklarda DERS KONUSU: Besin DERS KONUSU: Gastronomi
[siirdiiriilebilir, ¢evreci anlayislarin tiikketiminin beden saghgi turlari, Gastro-Rehberlik
benimsenmesi nasil saglanabilir, kapsaminda degerlendirilmesi ve kavrami, Kkiiltiirel alanlarin
atiksiz mutfaklarin sahip olmasi saghk gastronomisi kavraminin gastronomi perspektiften
14:00 - [lgereken temel kriterler 13:30 -14.15(¢1da  Dbilesenleri,  fonksiyonel 12:00 -  [degerlendirilmesi
14:45 Dérs Saa.ti' gidalar gibi farkh perspektiflerden| 12:45
Ders Saati: 1 " laktariimas: Ders Saati:
1 DETAYLI DERS iCERIiGi: DETAYLI DERS iCERIGi: 1 DETAYLI DERS iCERIGi:
1.  Mutfaklarda Cevreci 1. Tip ve Gastronomi 1.  Gastronomi Turlar:
Davramslar 2. Fonksiyonel Gidalar 2. Gastro-Rehberlik
2. Yesil Mutfak Anlayisi 3. Saghk Gastronomisi 3. Kiiltiir varhgi olarak
3. Atiksiz Mutfak Yonetimi gastronomi




SAAT/GUN 1. GUN SAAT/GUN 2. GUN SAAT/GUN 3.GUN
DERS ADI: ATIKSIZ DERS ADI: GASTRONOMI VE DERS ADI: GASTRO-
MUTFAKLAR SAGLIK TURLAR VE GASTRO-
REHBERLIK
DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Do¢.Dr. Giirkan AKDAG UYESI: Prof. Dr. Fatih UYESI: Do¢.Dr. Canan
GULTEKIN TANRISEVER
DERS KONUSU: Mutfaklarda DERS KONUSU: Besin DERS KONUSU: Gastronomi
14:45 - [siirdiiriilebilir, cevreci anlayislarm| 14:15- ltiiketiminin beden saghg| 12.:145-  |turlan, Gastro-Rehberlik
15:30 benimsenmesi nasil saglanabilir, 15:00 kapsaminda degerlendirilmesi ve 13:30 kavrami, Kiiltiirel alanlarin
Ders Saati: latiksiz mutfaklarin sahip olmasi| Ders Saati: [sagik gastronomisi kavrammmn | Ders Saati: jgastronomi perspektiften
1 gereken temel Kkriterler 1 gida  bilesenleri, fonksiyonel 1 degerlendirilmesi
gidalar gibi farkh perspektiflerden
aktarilmasi
1. DETAYLIDERS DETAYLI DERS ICERIGi: DETAYLI DERS iCERIGI:
ICERIiGi: Mutfaklarda 4. Tip ve Gastronomi 4.  Gastronomi Turlar1
Cevreci Davramslar 5.  Fonksiyonel Gidalar 5.  Gastro-Rehberlik
2. Yesil Mutfak Anlayist 6.  Saghk Gastronomisi 1. Kiiltiir varh@ olarak
3. Atiksiz Mutfak Yonetimi gastronomi
DERS ADI: SOKUM ve DERS ADI: SOSYOLOJIK DERS ADI: ZIRAAT ve
GASTRONOMI BAGLAMDA GASTRONOMININ
GASTRONOMININ BIRLIKTE
DEGERLENDIRILMESI DEGERLENDIRILMESI
DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Do¢.Dr. Emrah KESKIiN UYESI: Dr.Ogr.Uye. Erhan UYESI: Dr.Ogr.Uye. Mehmet
AKARCAY KOC
DERS KONUSU: Gastronomi DERS KONUSU: Gastronominin DERS KONUSU: Ders
kapsaminda  degerlendirildiginde sosyal normlara gore kapsaminda ziraat hakkinda
15:45- (Kiiltiirel miras unsurlarinin 6nemi,{ 15.q5_ [degerlendirilmesi, topluluklarm| 45.o9- bilgiler verilerek gastronomi
16:30 somut ve somut olmayan Kiiltiirel 16:00 yasayls bicimlerinin ve ortak 15:45 ogrencilerinin tarim faaliyetleri
Ders Saati: (miras  unsurlarmm  korunarak{ pars saati ogretilerinin mutfak anlayislan Ders Saati: [konusunda yeni bir bakis acisi
1 lgelecek nesillere aktarilmasi, kiiltiir 1 iizerinde ne gibi etkileri olmustur 1 |gelistirmeleri saglanacaktir
turizminde siirdiiriilebilirlik sorusunun cevaplandirilmasi
amaclanmaktadir
DETAYLI DERS iCERiGi: DETAYLI DERS iCERIGi: DETAYLI DERS iCERIGi:
1. Kiiltiiriiler Miras 1.  Sosyoloji Kavrami ve 1. Ziraatve
Unsurlari Gastronomi Gastronomi
2. Gastronomide kiiltiirel 2. Toplumsal anlayislarin 2. Gida bilimi
miras varhklar: beslenme sistemi perspektifinden
3. Kiiltiirel miras iizerindeki etkisi ziraat tekniklerinin
varhklarimin degerlendirilmesi
siirdiiriilebilirligi
DERS ADI: SOKUM ve DERS ADI: SOSYOLOJIK DERS ADI: ZIRAAT ve
GASTRONOMI BAGLAMDA GASTRONOMININ
GASTRONOMININ BIRLIKTE
DEGERLENDIRILMESi DEGERLENDIRILMESI
DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM
UYESI: Do¢.Dr. Emrah KESKIN UYESI: Dr.Ogr.Uye. Erhan UYESI: Dr.Ogr.Uye. Mehmet
AKARCAY KOC
DERS KONUSU: Gastronomi DERS KONUSU: Gastronominin DERS KONUSU: Ders
kapsaminda  degerlendirildiginde sosyal normlara gore kapsaminda ziraat hakkinda
kiiltiirel miras unsurlarinin 6nemi, degerlendirilmesi, topluluklarin bilgiler verilerek gastronomi
somut ve somut olmayan Kiiltiirel yasayls bicimlerinin ve ortak ogrencilerinin tarim faaliyetleri
miras unsurlariniin  korunarak ogretilerinin mutfak anlayislan konusunda yeni bir bakis agisi
16:30 - [gelecek nesillere aktarilmas, kiiltiir|  15.99 .  [iizerinde ne gibi etkileri olmustur| 15.45_  [gelistirmeleri saglanacaktir
17:10 turizminde siirdiiriilebilirlik 16:45 [sorusunun cevaplandirilmasi 16:30
Ders Saati: Ders Saati: [ma¢lanmaktadir Ders Saati:
1 DETAYLI DERS iCERIGI: 1 DETAYLI DERS iCERIGi: 1 DETAYLI DERS iCERIGI:
1. Kiiltiiriiler Miras 1.  Sosyoloji Kavrami ve 1. Ziraatve
Unsurlar: Gastronomi Gastronomi
2. Gastronomide Kkiiltiirel 2. Toplumsal anlayislarin 2. Gida bilimi

miras varhklari
Kiiltiirel miras
varhklarimin
siirdiiriilebilirligi

3.

beslenme sistemi
iizerindeki etkisi

perspektifinden
ziraat tekniklerinin
degerlendirilmesi




SAAT/GUN 1. GUN SAAT/GUN 2. GON SAAT/GUN 3. GUN
DERS ADI: CEVRE DERS ADI: TARIHSEL DERS ADI: GIDA
PARADIGMALARI EKSENINDE SURECTE GASTRONOMI DEMOKRASI KAVRAMI
SURDURULEBILIR
GASTRONOMI
DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM

UYESI: Dr.Ogr.Uye. Melih AYDIN

UYESI: Ogr.Gor. Fatih YILDIZ

UYESI: Ogr.Gor. Ferzan
AKTAS

DERS KONUSU: Cevreci tutumlar DERS KONUSU: Gastronominin DERS KONUSU: Gastro-
perspektifinden gastronomik tarih  siizgecinden gegirilerek demokrasi kavraminin ortaya
anlayislarin degerlendirilerek degerlendirilmesi, insanhk c1kis noktasi, gastronomi
17-:10- [(siirdiiriilebilir gastronomik| 17.99. [tarihinde yasanan degisimler| 1g.45_ [alaminda demokratik ilkelerle
17:55 anlayislarin ama¢ ve oOneminin 17:45 dikkate alimarak zamana gore 17:30 hareket edebilmek icin birlikte
Ders Saati: [0&rencilere aktarnlmasi| pors Saati- [9astronomi olgusunda meydana| pers Saati: [Yaratma davramgini
1 hedeflenmektedir 1 |gelen farkhliklarin 6grencilere 1 |benimsemenin 6nemi
aktarilmasi amaclanmaktadir

DETAYLI DERS iCERIGi: DETAYLI DERS iCERIGi: DETAYLI DERS iCERIGI:

1.  Cevre paradigmalarimn 1.  Tarihsel siire¢ 1. Kavram olarak
gastronomi ekseninde icerisinde gastro-demokrasi
degerlendirilmesi gastronominin 2. Gastro-demokrasi

2. Siirdiiriilebilir degerlendirilmesi kavramimin birlikte
gastronomi 2. Insanhk tarihinde yaratma teorisi

3. Siirdiiriilebilir yasanilan gelismelerin kapsaminda
gastronomik anlayislari mutfak anlayisina degerlendirilmesi
benimsemek bir ihtiya¢ etkisi
midir?

DERS ADI: CEVRE DERS ADI: TARIHSEL DERS ADI: GIDA

PARADIGMALARI EKSENINDE SURECTE GASTRONOMI DEMOKRASI KAVRAMI

SURDURULEBILIR

GASTRONOMI

DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM DERS VERECEK OGRETIM

UYESI: Dr.Ogr.Uye. Melih AYDIN UYESI: Ogr.Gor. Fatih YILDIZ UYESI: Ogr.Gor. Ferzan

AKTAS

DERS KONUSU: Cevreci tutumlar DERS KONUSU: Gastronominin DERS KONUSU: Gastro-

perspektifinden gastronomik tarih  siizgecinden gegirilerek demokrasi kavraminin ortaya

anlayislarin degerlendirilerek degerlendirilmesi, insanhk cikis  noktasi,  gastronomi
17-:55 - [(siirdiiriilebilir gastronomik{ 17.45_ [tarihinde yasanan degisimler| 417.3p_. [alaminda demokratik ilkelerle
18:40 anlayislarin ama¢ ve Oneminin 18:30 dikkate alnarak zamana gore 18:15 hareket edebilmek icin birlikte

Ders Saati: [0&rencilere aktarilmasi| pors Saati: f9astronomi olgusunda meydanaj pers Saati: [Yaratma davramsini
1 hedeflenmektedir 1 |gelen farkhliklarin 6grencilere 1 |benimsemenin 6nemi

DETAYLI DERS iCERIiGi:

1.  Cevre paradigmalarinin
gastronomi ekseninde
degerlendirilmesi

2. Siirdiiriilebilir
gastronomi

3. Siirdiiriilebilir

gastronomik anlayislar
benimsemek bir ihtiya¢
midir?

aktarilmasi amaclanmaktadir

DETAYLI DERS ICERIGi:
1. Tarihsel siire¢
icerisinde
gastronominin
degerlendirilmesi
2. Insanbk tarihinde

yasanilan gelismelerin
mutfak anlayisina
etkisi

DETAYLI DERS iCERIGI:
1. Kavram olarak
gastro-demokrasi
Gastro-demokrasi
kavramimin birlikte
yaratma teorisi
kapsaminda
degerlendirilmesi

2.




